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行事予定

第83回 念仏と法話の会
6月15日（木）
午後1時～（受付開始 午後0時30分）
観音堂
法話：死を見つめていのちを学ぶ
講師：東京教区 浄心寺住職

佐藤雅彦 上人
※参加費無料です。お申込はメール・
お電話・FAX・梅窓院受付にて承っ
ております。詳しくは梅窓院ホーム
ページをご覧下さい。

　お申込みはこちらから。

開山忌法要・能楽奉納
6月10日（土）
法要　午後3時～　本堂
能楽　午後4時～　祖師堂
（演目：半能「鞍馬天狗」予定
出演者：橋本忠樹　他）

盂蘭盆会法要
7月13日（木）
法要　午前10時30分～　祖師堂
※詳細は3面をご覧下さい。

さ とう が げん

くら ま てん ぐ

念法会申込フォーム▶

「2022年度アーユス特別功労賞」を受賞しました！

梅窓院からのお知らせ

こちらよりYouTubeで
公開されている2022年
度アーユス賞授賞式の
様子がご覧頂けます。

こちらより受賞
メッセージをご覧
頂けます。

中島住職がアーユス(宗派を超え、仏
教僧侶が集まり国際協力を行っている
NGO団体)より2022年度アーユス特
別功労賞を受賞しました。
アーユス設立時に浄土宗東京教区青
年会メンバーとして、茂田初代理事長
を支え、設立後は様々な場面で、アー
ユスの理念や活動の普及・啓発に長き
にわたり携わってきたことが今回の受
賞に繋がりました。
3月16日(木)神谷町にある光明寺で
行 われました 授 賞 式 の 様 子 が
YouTubeにて公開されております。ま
た、アーユス公式ホームページに受賞
メッセージが掲載されておりますので、
是非ご覧下さい。

潅頂洒水（阿弥陀様の知恵の水を頭上に頂き、
お子様の無事成長をお祈りする作法）終了後の
お稚児さん。笑顔がとてもかわいいですね！お子様
達も良い思い出になったのではないでしょうか。

皆さん、お稚児さんの衣装がとても似合っ
ています。少し緊張気味でしょうか、増上寺
の大殿の荘厳さにビックリしているのかも
しれません。

団体参拝の最後は増上寺89世小澤憲珠台下、
中島住職と一緒に記念撮影。法要後の晴れ
やかな気分で和気あいあいとした雰囲気で
した。

当日はお天気にも恵まれ、多くの檀信徒の皆様にご参拝頂き、
中島住職が唱導師を勤めます日中法要を見届けて頂きました。

親子三代、増上寺御忌大会唱導師という大役を無事勤めることができましたこと、
これもひとえに檀信徒の皆様のご尽力のおかげと厚く御礼申し上げます。

増上寺御忌大会 団体参拝、たくさんのご参拝・
ご支援を賜りありがとうございました。

行事報告  4月6日（木）

かんじょう しゃ すい
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住
職
挨
拶
　   

梅
窓
院
第
二
十
五
世
　中
島 

真
成

　桜
花
が
ま
だ
残
る
四
月
六
日（
木
）。晴
天
に
恵
ま
れ
る
中
、

浄
土
宗
大
本
山
増
上
寺
の
御
忌
大
会
、日
中
法
要
の
唱
導
師

を
勤
め
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。梅
窓
院
の
檀
信
徒
様
は
も
ち

ろ
ん
、倉
常
寺
や
当
院
に
奉
職
し
て
い
る
僧
侶
の
お
寺
の
檀

信
徒
の
皆
様
に
も
ご
参
拝
頂
き
、ま
た
お
稚
児
さ
ん
で
も
檀

信
徒
様
に
多
大
な
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た
。紙
面
か
ら
で
す

が
、心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　と
は
い
え
、コ
ロ
ナ
が
ま
だ
第
五
類
に
な
る
前
で
、ご
参
拝

を
見
合
わ
せ
ら
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
。そ

こ
で
、今
号
は
十
二
ペ
ー
ジ
に
増
ペ
ー
ジ
し
て
御
忌
の
特
集
を

組
み
ま
し
た
。紙
面
に
て
中
島
家
三
代
で
続
け
ら
れ
た
唱
導

師
と
い
う
大
役
の
様
子
を
ご
覧
頂
け
れ
ば
幸
い
に
存
じ
ま
す
。

　さ
て
、年
に
四
回
、お
手
元
に
お
届
け
し
て
い
る
ア
ー
ユ
ス

の「
季
節
の
栞
」で
す
が
、そ
の
発
行
元
で
あ
る
ア
ー
ユ
ス
仏
教

国
際
協
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
か
ら
特
別
功
労
賞
を
頂
き
ま
し

た
。長
年
に
亘
る
協
力
が
受
賞
理
由
と
の
こ
と
で
、あ
り
が
た

く
お
受
け
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　ア
ー
ユ
ス
は
浄
土
宗
僧
侶
が
中
心
に
な
っ
て
三
十
年
前
に

設
立
さ
れ
た
N
G
O
で
、世
界
の
苦
し
む
人
々
を
支
援
す
る
活

動
を
地
道
に
続
け
て
い
る
宗
教
関
係
者
を
中
心
に
構
成
さ
れ

た
団
体
で
す
。理
念
や
理
想
は
掲
げ
て
も
な
か
な
か
行
動
に
移

せ
な
い
こ
と
が
多
い
中
、有
言
実
行
の
活
動
的
な
団
体
で
、梅

窓
院
も
微
力
な
が
ら
設
立
以
来
、応
援
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　最
後
に
春
彼
岸
で
す
が
、コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
し
て
い
た
法

要
前
の
寄
席
と
郡
上
八
幡
の
物
産
展
を
四
年
ぶ
り
に
開
催
し

ま
し
た
。寄
席
で
は
立
川
小
談
志
師
匠
に
高
座
に
あ
が
っ
て

頂
き
ま
し
た
。

　久
し
ぶ
り
の
落
語
と
名
産
品
の
販
売
も
あ
り
、多
く
の
方
々

に
春
彼
岸
会
の
法
要
に
ご
参
拝
を
頂
き
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
以
前

の
活
気
が
戻
っ
た
よ
う
で
、充
実
し
た
春
彼
岸
に
な
り
ま
し
た
。
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お
盆
に
寄
せ
て
〜
明
る
い
未
来
の
話
　
パ
ー
ト
Ⅲ
〜

（
副
住
職

　中
島
真
紹
）

お盆　7月13日（木）
盂蘭盆会法要　午前10時30分～　祖師堂
•法要終了後にお塔婆をお渡し致します。
•場所や内容が変更となる可能性がございます。
•会場内は空調の微調整が難しいため、上着などをお持ち下さい。

夏
の
日
差
し
が
眩
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。皆
様
は
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
、前
号
の
青
山
に
引
き
続
き
、自
分
の
お
葬
儀
の
と
き『
明

る
い
未
来
』と
い
う
曲
で
送
ら
れ
た
い
と
願
っ
て
亡
く
な
っ
た
十
九

歳
の
少
女
の
話
で
す
。「
あ
っ
ち
で
も
仲
良
く
や
ろ
う
」と
い
う
歌
詞

を
家
族
や
友
人
に
託
し
て
明
る
い
未
来
を
願
っ
た
彼
女
。私
は
な
ん

と
浄
土
宗
的
な
生
き
方
で
あ
ろ
う
か
と
感
心
し
ま
し
た
。こ
の
世
で

大
切
な
人
と
別
れ
て
し
ま
っ
て
も
来
世
で
ま
た
会
え
る
こ
と
を
信

じ
、明
る
く
生
き
て
い
く
と
い
う
の
が
私
な
り
の
浄
土
宗
ら
し
い
生

き
方
で
あ
ろ
う
か
と
思
う
か
ら
で
す
。

明
る
く
生
き
る
と
い
う
こ
と
は
仏
教
的
な
生
き
方
と
も
い
え
ま

し
ょ
う
。仏
様
に
帰
依
し
、法（
教
え
）に
帰
依
し
、僧（
信
仰
の
仲
間
）

に
帰
依
す
る
こ
と
が
仏
教
に
帰
依
す
る
こ
と
と
イ
コ
ー
ル
で
あ
り
ま

す
が
、こ
れ
を
分
か
り
や
す
く
表
現
さ
れ
た
の
が
、椎
尾
弁
匡
台
下

（
増
上
寺
八
十
二
世
住
職
）で
す
。仏
様
に
帰
依
す
る
こ
と
を
明
る
く

（
仏
様
は
迷
い
を
断
っ
た
人
だ
か
ら
一
番
明
る
い
）・
法
に
帰
依
す
る

こ
と
を
正
し
く（
仏
様
の
教
え
を
正
し
く
受
け
止
め
正
し
く
実
践
す

る
）・
僧
に
帰
依
す
る
こ
と
を
仲
よ
く（
仲
間
を
大
切
に
す
る
）と
お
示

し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。明
る
く
・
正
し
く
・
仲
よ
く
生
き
て
い
く
の
が

仏
教
徒
の
生
き
方
と
い
え
ま
し
ょ
う
。

で
は
な
ぜ
浄
土
宗
の
皆
様
は
特
に「
明
る
く
」生
き
て
い
た
だ
き

た
い
か
と
申
し
ま
す
と
、私
な
り
の
考
え
で
す
が
、私
達
の
信
じ
る

阿
弥
陀
様
と
い
う
仏
様
は
イ
ン
ド
の
言
葉
で「
無
限
の
命
と
光
」を

意
味
す
る
お
名
前
を
持
っ
た
仏
様
で
す
。時
間
も
空
間
も
超
越
し
た

み
光
で
あ
ら
ゆ
る
世
界
を
照
ら
し
て
、生
き
と
し
生
け
る
も
の
を
お

救
い
く
だ
さ
い
ま
す
。拠
り
所
と
す
る『
無
量
寿
経
』と
い
う
お
経
典

に
も
阿
弥
陀
様
の
別
名
に
燄
王
光
仏（
光
の
輝
き
が
第
一
で
あ
る
ほ

の
お
の
王
の
仏
様
）と
あ
る
こ
と
か
ら
も
、阿
弥
陀
様
は
ガ
ン
ジ
ス

河
の
砂
の
数
ほ
ど
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
仏
様
の
中
で
一
番
明
る
い
仏

様
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。そ
し
て
、私
達
は
そ
ん
な
一
番
明
る
い

仏
様
の
み
光
に
照
ら
さ
れ
、こ
の
世
で
命
が
終
わ
れ
ば
一
番
明
る
い

お
浄
土
に
お
生
ま
れ
す
る
の
で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、浄
土
宗
の
皆
様

に
は
ど
の
よ
う
な
環
境
に
あ
っ
て
も
、こ
の
こ
と
を
心
の
片
隅
に
お

い
て
、明
る
く
お
過
ご
し
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

盂
蘭
盆
会
の
法
要
で
皆
様
と
お
念
仏
を
お
称
え
で
き
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。合
掌

お申込み方法
同封はがきにご記入の上、7月1日(土)必着でお申込下さい。
はがきの書き方は同封の「書き方例」をご参照下さい。
お支払い方法
同封の振込用紙で郵便局にてお支払い頂くか、当院受付まで
お持ち下さい。銀行・コンビニでのお支払いはできません。
ご不明な点は梅窓院受付までお問い合わせ下さい。

お盆とは
お正月とお盆は日本の年間行事の中でも双璧となる伝統

行事です。お正月は1月だけですが、お盆は7月と8月に分かれ、
東京で7月盆を迎え、8月盆には故郷に戻る方も多いでしょう。
ご先祖様をお迎えする大切な仏教行事のひとつです。

御棚経については同封の別紙「お盆について」をご覧下さい。
また、不明な点がありましたら梅窓院法務部へお問い合わせ下さい。

◆盂蘭盆会 塔婆・回向お申込み方法

 塔婆回向 1 本　 …………… 10,000円

 御回向料 1 霊　 ……………　5,000円

盂蘭盆会 塔婆・回向のお申込み方法とお知らせ

お たな ぎょう

御棚経
7月13日（木）～15日（土）

法要に参加される皆様へ
令和5年5月8日から新型コロナウイルス感染症が5類感染症に位置づけられました。
梅窓院では今後も換気を徹底し、安全にお参り頂けるよう心掛けていきます。
マスク着用については個人の判断に委ねさせて頂きますので、宜しくお願い致します。
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法
話 

仏
教
歳
時
風
物
詩（
62
）

行
事
報
告

三
月・四
月
の

増上寺御忌大会
4月4日（火）
詠唱奉納大会

新
宿
区

　香
蓮
寺
住
職 

　勝
崎 

裕
彦

郷
愁
の
盆
供
養

を
と
る
と
な
に
か
と
気
弱
く
、
心

細
く
な
り
、
と
か
く
い
ら
ざ
る
憂

鬱
に
陥
り
、
ふ
さ
ぎ
こ
み
が
ち
に
な
っ
て
し

ま
う
。「
年
に
は
勝
て
な
い
」の
言
葉
ど
お
り
、

ど
う
に
か
気
力
は
あ
って
も
、
体
力
の
衰
え

は
ま
こ
と
に
ど
う
し
よ
う
も
な
い
。
そ
ん
な

時
折
、
郷
愁
と
い
う
こ
と
、
ノ
ス
タ
ル
ジ
ー

の
思
い
が
ひ
と
し
お
強
く
な
る
の
は
、
ひ
と

り
、
私
だ
け
の
こ
と
で
は
あ
る
ま
い
。

　
郷
愁
と
い
う
語
は
、
ふ
る
さ
と
を
な
つ
か

し
む
気
持
ち
と
、
過
ぎ
し
日
、
過
ぎ
去
り

し
事
柄
を
な
つ
か
し
む
思
い
の
二
つ
の
意
味
が

あ
る
と
さ
れ
て
い
る
。
愁
と
い
う
字
は
、
心

が
引
き
締
ま
って
憂
え
る
心
で
あ
る
と
い
う

が
、
文
字
づ
ら
か
ら
見
れ
ば
「
秋
の
心
」
で

あ
る
。
と
こ
ろ
で
お
盆
は
陰
暦
七
月
の
行
事

で
、
俳
句
の
世
界
で
は
秋
、
初
秋
の
季
語
と

なって
い
る
。そ
こ
で
今
回
は
表
題
の
ご
と
く
、

ふ
る
さ
と
を
な
つ
か
し
み
、
遠
く
過
ぎ
去
っ

た
月
日
、
出
来
事
を
な
つ
か
し
み
な
が
ら
、

お
盆
供
養
の
尊
く
う
る
わ
し
い
日
本
文
化
の

伝
統
に
つい
て
、
改
め
て
思
い
を
馳
せ
た
い
。

迎
火
や
ほ
そ
き
苧
殻
を
折
る
ひ
び
き
　

老
の
手
に
ほ
き
ほ
き
折
る
る
苧
殻
の
火

　
魂
迎
え
・
精
霊
迎
え
に
門
火
・
荢
殻
火

を
門
前
や
戸
口
で
焚
い
て
、
家
族
揃
っ
て
心

を
ひ
と
つ
に
し
て
祈
り
合
う
。
渡
辺
水
巴

も
後
藤
夜
半
も
、
荢
殻
が
折
れ
る
音
に
心

を
寄
せ
て
い
る
。
私
も
子
供
の
頃
、
魂
待
つ

思
い
の
な
ん
た
る
か
を
あ
ま
り
知
り
も
せ

ず
、
荢
殻
を
折
って
迎
え
火
を
焚
い
た
こ
と

が
あ
る
。
家
の
者
の
元
気
な
顔
が
火
に
映

え
て
い
た
こ
と
で
あ
る
。

瓜
の
馬
脚
の
一
つ
の
地
に
著
か
ず

魂
棚
の
前
に
飯
喰
う
子
供
か
な

　
茄
子
の
馬
・
瓜
の
牛
、
あ
る
い
は
茄
子
の

牛
・
瓜
の
馬
、
私
が
育
っ
た
地
方
で
は
胡

瓜
が
馬
で
茄
子
が
牛
で
あ
っ
た
。
仏
さ
ま
が

速
い
馬
に
乗
っ
て
早
く
帰
っ
て
来
て
、
遅
い

牛
に
乗
って
ゆ
っ
く
り
去
って
行
か
れ
る
よ
う

に
と
の
思
い
か
ら
で
あ
る
。
塩
見
武
弘
の
句

の
よ
う
な
一
景
は
私
の
思
い
出
に
も
あ
り
、

内
藤
鳴
雪
の
句
の
よ
う
に
、
私
も
仏
さ
ま

と
一
緒
に
夕
食
を
食
べ
た
こ
と
が
あ
る
。

送
り
火
の
す
ゞ
ろ
に
消
え
て
ゆ
き
に
け
り

流
燈
の
ひ
と
つ
に
父
と
母
の
霊

　
高
橋
淡
路
女
と
山
口
波
津
女
の
両
句
と

も
、
魂
送
り
、
精
霊
流
し
の
か
な
し
み
、

せ
つ
な
さ
が
染
み
入
る
よ
う
に
聞
こ
え
て
く

る
。
私
に
は
精
霊
舟
・
燈
籠
舟
の
流
燈
会

の
経
験
は
な
い
が
、
送
り
火
を
焚
い
て
魂
送

り
を
い
た
し
、
盆
供
流
し
の
送
り
盆
の
な
ら

わ
し
は
体
験
し
て
い
る
。
子
供
心
に
な
に
か

を
失
っ
た
よ
う
な
も
の
さ
び
し
い
思
い
を
し

た
こ
と
も
、
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
る
。

ひ
と
り
来
て
お
盆
の
過
ぎ
し
墓
を
掃
く

盆
す
ぎ
て
一
人
づ
つ
去
る
母
の
家

　
清
崎
敏
郎
は
盆
過
ぎ
の
墓
参
り
、
そ
し

て
墓
掃
除
、
大
沢
ひ
ろ
し
は
母
一
人
住
む

生
家
の
お
盆
後
の
景
。
や
は
り
せ
つ
な
さ
、

わ
び
し
さ
に
胸
迫
ら
れ
て
し
み
じ
み
と
し
て

し
ま
う
。

　
そ
う
し
て
私
は
心
を
転
じ
て
、
子
供
の

頃
の
盆
踊
り
の
思
い
出
を
辿
って
み
る
。

ひ
と
り
づ
つ
灯
を
浴
び
て
ゆ
く
踊
か
な

　
佐
久
間
慧
子
の
一
句
に
、
私
は
今
、
浴

衣
姿
の
遠
い
昔
の
幼
馴
染
み
の
姿
を
思
い
浮

か
べ
る
。

　
ふ
る
さ
と
盆
の
な
つ
か
し
さ
。
は
る
か
に

過
ぎ
た
遠
い
あ
の
日
、
共
に
在
り
し
あ
の

顔
あ
の
声
は
、
今
は
な
い
。
眼
前
に
浮
か
ぶ

笑
顔
、
耳
底
に
残
る
声
音
は
、
ほ
の
か
に
、

か
す
か
に
、
す
で
に
む
な
し
い
。
こ
み
あ
げ

る
せ
つ
な
さ
に
、
胸
張
り
裂
け
ん
ば
か
り
の

思
い
を
重
ね
て
、
今
年
の
お
盆
供
養
は
郷
心

を
も
って
謹
み
敬
って
い
た
し
た
い
。

年

（
大
正
大
学
名
誉
教
授
）

花まつりで飾られる花御堂

（
武
弘
）

（
鳴
雪
）

（
淡
路
女
）

（
波
津
女
）

（
水
巴
）

（
夜
半
）

（
敏
郎
）

（
ひ
ろ
し
）

（
慧
子
）

はなまつり
4月2日（日）～8日（土）

寄席では立川小談志師匠が
来場者を笑顔にして下さいました！

令和五年
春彼岸法要
3月21日（火・祝）

4年ぶりの郡上八幡物産展は大変
な賑わいを見せました。

春彼岸法要とペット慰霊法要には多くの方が
お参りされました。

4月6日（木）
増上寺御忌大会
団体参拝
今号の特集・12面を
ご覧下さい。

た
ま 

む
か

し
ょ
う
り
ょ
う
む
か

か
ど  

び

お   

が
ら  

び

す
い  

は

や  

は
ん

あ
わ  

じ
　
じ
ょ

り
ゅ
う
ど
う

は 

　
つ
　
じ
ょ

け
い  

こ

お
ど
り

き
ょ
う
し
ん

つ
つ
し

う
や
ま

し
い 

お  

べ
ん
き
ょ
う
だ
い
か

む
り
ょ
う
じ
ゅ
き
ょ
う

え
ん
の
う
こ
う
ぶ
つ



梅窓院通信 No.1253

お
盆
に
寄
せ
て
〜
明
る
い
未
来
の
話
　
パ
ー
ト
Ⅲ
〜

（
副
住
職

　中
島
真
紹
）

お盆　7月13日（木）
盂蘭盆会法要　午前10時30分～　祖師堂
•法要終了後にお塔婆をお渡し致します。
•場所や内容が変更となる可能性がございます。
•会場内は空調の微調整が難しいため、上着などをお持ち下さい。

夏
の
日
差
し
が
眩
し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。皆
様
は
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

さ
て
、前
号
の
青
山
に
引
き
続
き
、自
分
の
お
葬
儀
の
と
き『
明

る
い
未
来
』と
い
う
曲
で
送
ら
れ
た
い
と
願
っ
て
亡
く
な
っ
た
十
九

歳
の
少
女
の
話
で
す
。「
あ
っ
ち
で
も
仲
良
く
や
ろ
う
」と
い
う
歌
詞

を
家
族
や
友
人
に
託
し
て
明
る
い
未
来
を
願
っ
た
彼
女
。私
は
な
ん

と
浄
土
宗
的
な
生
き
方
で
あ
ろ
う
か
と
感
心
し
ま
し
た
。こ
の
世
で

大
切
な
人
と
別
れ
て
し
ま
っ
て
も
来
世
で
ま
た
会
え
る
こ
と
を
信

じ
、明
る
く
生
き
て
い
く
と
い
う
の
が
私
な
り
の
浄
土
宗
ら
し
い
生

き
方
で
あ
ろ
う
か
と
思
う
か
ら
で
す
。

明
る
く
生
き
る
と
い
う
こ
と
は
仏
教
的
な
生
き
方
と
も
い
え
ま

し
ょ
う
。仏
様
に
帰
依
し
、法（
教
え
）に
帰
依
し
、僧（
信
仰
の
仲
間
）

に
帰
依
す
る
こ
と
が
仏
教
に
帰
依
す
る
こ
と
と
イ
コ
ー
ル
で
あ
り
ま

す
が
、こ
れ
を
分
か
り
や
す
く
表
現
さ
れ
た
の
が
、椎
尾
弁
匡
台
下

（
増
上
寺
八
十
二
世
住
職
）で
す
。仏
様
に
帰
依
す
る
こ
と
を
明
る
く

（
仏
様
は
迷
い
を
断
っ
た
人
だ
か
ら
一
番
明
る
い
）・
法
に
帰
依
す
る

こ
と
を
正
し
く（
仏
様
の
教
え
を
正
し
く
受
け
止
め
正
し
く
実
践
す

る
）・
僧
に
帰
依
す
る
こ
と
を
仲
よ
く（
仲
間
を
大
切
に
す
る
）と
お
示

し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。明
る
く
・
正
し
く
・
仲
よ
く
生
き
て
い
く
の
が

仏
教
徒
の
生
き
方
と
い
え
ま
し
ょ
う
。

で
は
な
ぜ
浄
土
宗
の
皆
様
は
特
に「
明
る
く
」生
き
て
い
た
だ
き

た
い
か
と
申
し
ま
す
と
、私
な
り
の
考
え
で
す
が
、私
達
の
信
じ
る

阿
弥
陀
様
と
い
う
仏
様
は
イ
ン
ド
の
言
葉
で「
無
限
の
命
と
光
」を

意
味
す
る
お
名
前
を
持
っ
た
仏
様
で
す
。時
間
も
空
間
も
超
越
し
た

み
光
で
あ
ら
ゆ
る
世
界
を
照
ら
し
て
、生
き
と
し
生
け
る
も
の
を
お

救
い
く
だ
さ
い
ま
す
。拠
り
所
と
す
る『
無
量
寿
経
』と
い
う
お
経
典

に
も
阿
弥
陀
様
の
別
名
に
燄
王
光
仏（
光
の
輝
き
が
第
一
で
あ
る
ほ

の
お
の
王
の
仏
様
）と
あ
る
こ
と
か
ら
も
、阿
弥
陀
様
は
ガ
ン
ジ
ス

河
の
砂
の
数
ほ
ど
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
仏
様
の
中
で
一
番
明
る
い
仏

様
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。そ
し
て
、私
達
は
そ
ん
な
一
番
明
る
い

仏
様
の
み
光
に
照
ら
さ
れ
、こ
の
世
で
命
が
終
わ
れ
ば
一
番
明
る
い

お
浄
土
に
お
生
ま
れ
す
る
の
で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、浄
土
宗
の
皆
様

に
は
ど
の
よ
う
な
環
境
に
あ
っ
て
も
、こ
の
こ
と
を
心
の
片
隅
に
お

い
て
、明
る
く
お
過
ご
し
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

盂
蘭
盆
会
の
法
要
で
皆
様
と
お
念
仏
を
お
称
え
で
き
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。合
掌

お申込み方法
同封はがきにご記入の上、7月1日(土)必着でお申込下さい。
はがきの書き方は同封の「書き方例」をご参照下さい。
お支払い方法
同封の振込用紙で郵便局にてお支払い頂くか、当院受付まで
お持ち下さい。銀行・コンビニでのお支払いはできません。
ご不明な点は梅窓院受付までお問い合わせ下さい。

お盆とは
お正月とお盆は日本の年間行事の中でも双璧となる伝統

行事です。お正月は1月だけですが、お盆は7月と8月に分かれ、
東京で7月盆を迎え、8月盆には故郷に戻る方も多いでしょう。
ご先祖様をお迎えする大切な仏教行事のひとつです。

御棚経については同封の別紙「お盆について」をご覧下さい。
また、不明な点がありましたら梅窓院法務部へお問い合わせ下さい。

◆盂蘭盆会 塔婆・回向お申込み方法

 塔婆回向 1 本　 …………… 10,000円

 御回向料 1 霊　 ……………　5,000円

盂蘭盆会 塔婆・回向のお申込み方法とお知らせ

お たな ぎょう

御棚経
7月13日（木）～15日（土）

法要に参加される皆様へ
令和5年5月8日から新型コロナウイルス感染症が5類感染症に位置づけられました。
梅窓院では今後も換気を徹底し、安全にお参り頂けるよう心掛けていきます。
マスク着用については個人の判断に委ねさせて頂きますので、宜しくお願い致します。
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法
話 

仏
教
歳
時
風
物
詩（
62
）

行
事
報
告

三
月・四
月
の

増上寺御忌大会
4月4日（火）
詠唱奉納大会

新
宿
区

　香
蓮
寺
住
職 

　勝
崎 

裕
彦

郷
愁
の
盆
供
養

を
と
る
と
な
に
か
と
気
弱
く
、
心

細
く
な
り
、
と
か
く
い
ら
ざ
る
憂

鬱
に
陥
り
、
ふ
さ
ぎ
こ
み
が
ち
に
な
っ
て
し

ま
う
。「
年
に
は
勝
て
な
い
」の
言
葉
ど
お
り
、

ど
う
に
か
気
力
は
あ
って
も
、
体
力
の
衰
え

は
ま
こ
と
に
ど
う
し
よ
う
も
な
い
。
そ
ん
な

時
折
、
郷
愁
と
い
う
こ
と
、
ノ
ス
タ
ル
ジ
ー

の
思
い
が
ひ
と
し
お
強
く
な
る
の
は
、
ひ
と

り
、
私
だ
け
の
こ
と
で
は
あ
る
ま
い
。

　
郷
愁
と
い
う
語
は
、
ふ
る
さ
と
を
な
つ
か

し
む
気
持
ち
と
、
過
ぎ
し
日
、
過
ぎ
去
り

し
事
柄
を
な
つ
か
し
む
思
い
の
二
つ
の
意
味
が

あ
る
と
さ
れ
て
い
る
。
愁
と
い
う
字
は
、
心

が
引
き
締
ま
って
憂
え
る
心
で
あ
る
と
い
う

が
、
文
字
づ
ら
か
ら
見
れ
ば
「
秋
の
心
」
で

あ
る
。
と
こ
ろ
で
お
盆
は
陰
暦
七
月
の
行
事

で
、
俳
句
の
世
界
で
は
秋
、
初
秋
の
季
語
と

なって
い
る
。そ
こ
で
今
回
は
表
題
の
ご
と
く
、

ふ
る
さ
と
を
な
つ
か
し
み
、
遠
く
過
ぎ
去
っ

た
月
日
、
出
来
事
を
な
つ
か
し
み
な
が
ら
、

お
盆
供
養
の
尊
く
う
る
わ
し
い
日
本
文
化
の

伝
統
に
つい
て
、
改
め
て
思
い
を
馳
せ
た
い
。

迎
火
や
ほ
そ
き
苧
殻
を
折
る
ひ
び
き
　

老
の
手
に
ほ
き
ほ
き
折
る
る
苧
殻
の
火

　
魂
迎
え
・
精
霊
迎
え
に
門
火
・
荢
殻
火

を
門
前
や
戸
口
で
焚
い
て
、
家
族
揃
っ
て
心

を
ひ
と
つ
に
し
て
祈
り
合
う
。
渡
辺
水
巴

も
後
藤
夜
半
も
、
荢
殻
が
折
れ
る
音
に
心

を
寄
せ
て
い
る
。
私
も
子
供
の
頃
、
魂
待
つ

思
い
の
な
ん
た
る
か
を
あ
ま
り
知
り
も
せ

ず
、
荢
殻
を
折
って
迎
え
火
を
焚
い
た
こ
と

が
あ
る
。
家
の
者
の
元
気
な
顔
が
火
に
映

え
て
い
た
こ
と
で
あ
る
。

瓜
の
馬
脚
の
一
つ
の
地
に
著
か
ず

魂
棚
の
前
に
飯
喰
う
子
供
か
な

　
茄
子
の
馬
・
瓜
の
牛
、
あ
る
い
は
茄
子
の

牛
・
瓜
の
馬
、
私
が
育
っ
た
地
方
で
は
胡

瓜
が
馬
で
茄
子
が
牛
で
あ
っ
た
。
仏
さ
ま
が

速
い
馬
に
乗
っ
て
早
く
帰
っ
て
来
て
、
遅
い

牛
に
乗
って
ゆ
っ
く
り
去
って
行
か
れ
る
よ
う

に
と
の
思
い
か
ら
で
あ
る
。
塩
見
武
弘
の
句

の
よ
う
な
一
景
は
私
の
思
い
出
に
も
あ
り
、

内
藤
鳴
雪
の
句
の
よ
う
に
、
私
も
仏
さ
ま

と
一
緒
に
夕
食
を
食
べ
た
こ
と
が
あ
る
。

送
り
火
の
す
ゞ
ろ
に
消
え
て
ゆ
き
に
け
り

流
燈
の
ひ
と
つ
に
父
と
母
の
霊

　
高
橋
淡
路
女
と
山
口
波
津
女
の
両
句
と

も
、
魂
送
り
、
精
霊
流
し
の
か
な
し
み
、

せ
つ
な
さ
が
染
み
入
る
よ
う
に
聞
こ
え
て
く

る
。
私
に
は
精
霊
舟
・
燈
籠
舟
の
流
燈
会

の
経
験
は
な
い
が
、
送
り
火
を
焚
い
て
魂
送

り
を
い
た
し
、
盆
供
流
し
の
送
り
盆
の
な
ら

わ
し
は
体
験
し
て
い
る
。
子
供
心
に
な
に
か

を
失
っ
た
よ
う
な
も
の
さ
び
し
い
思
い
を
し

た
こ
と
も
、
は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
る
。

ひ
と
り
来
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お
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過
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し
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掃
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盆
す
ぎ
て
一
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づ
つ
去
る
母
の
家

　
清
崎
敏
郎
は
盆
過
ぎ
の
墓
参
り
、
そ
し

て
墓
掃
除
、
大
沢
ひ
ろ
し
は
母
一
人
住
む

生
家
の
お
盆
後
の
景
。
や
は
り
せ
つ
な
さ
、

わ
び
し
さ
に
胸
迫
ら
れ
て
し
み
じ
み
と
し
て

し
ま
う
。

　
そ
う
し
て
私
は
心
を
転
じ
て
、
子
供
の

頃
の
盆
踊
り
の
思
い
出
を
辿
って
み
る
。

ひ
と
り
づ
つ
灯
を
浴
び
て
ゆ
く
踊
か
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佐
久
間
慧
子
の
一
句
に
、
私
は
今
、
浴

衣
姿
の
遠
い
昔
の
幼
馴
染
み
の
姿
を
思
い
浮

か
べ
る
。

　
ふ
る
さ
と
盆
の
な
つ
か
し
さ
。
は
る
か
に

過
ぎ
た
遠
い
あ
の
日
、
共
に
在
り
し
あ
の

顔
あ
の
声
は
、
今
は
な
い
。
眼
前
に
浮
か
ぶ

笑
顔
、
耳
底
に
残
る
声
音
は
、
ほ
の
か
に
、

か
す
か
に
、
す
で
に
む
な
し
い
。
こ
み
あ
げ

る
せ
つ
な
さ
に
、
胸
張
り
裂
け
ん
ば
か
り
の

思
い
を
重
ね
て
、
今
年
の
お
盆
供
養
は
郷
心

を
も
って
謹
み
敬
って
い
た
し
た
い
。

年

（
大
正
大
学
名
誉
教
授
）

花まつりで飾られる花御堂

（
武
弘
）

（
鳴
雪
）

（
淡
路
女
）

（
波
津
女
）

（
水
巴
）

（
夜
半
）

（
敏
郎
）

（
ひ
ろ
し
）

（
慧
子
）

はなまつり
4月2日（日）～8日（土）

寄席では立川小談志師匠が
来場者を笑顔にして下さいました！

令和五年
春彼岸法要
3月21日（火・祝）

4年ぶりの郡上八幡物産展は大変
な賑わいを見せました。

春彼岸法要とペット慰霊法要には多くの方が
お参りされました。

4月6日（木）
増上寺御忌大会
団体参拝
今号の特集・12面を
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つ



ま
だ
桜
花
が
残
る
令
和
五
年
四
月
六
日
に
梅
窓
院
中
島

真
成
住
職
が
、浄
土
宗
大
本
山
増
上
寺
の
一
年
で
最
も
荘
厳

な
行
事
の
御
忌
大
会
で
唱
導
師
を
勤
め
ま
し
た
。

御
忌
と
は
浄
土
宗
を
開
か
れ
た
法
然
上
人
の
年
忌
法
要
の

こ
と
で
、浄
土
宗
の
総
大
本
山
で
厳
修
さ
れ
、選
ば
れ
た
僧
侶

が
総
大
本
山
の
門
主
や
法
主
の
代
わ
り
に
導
師
と
な
り
、法

然
上
人
へ
の
報
恩
謝
徳
の
念
を
伝
え
る
浄
土
宗
が
最
も
大
切

に
す
る
行
事
で
す
。

そ
し
て
、増
上
寺
の
御
忌
大
会
で
は
、他
本
山
に
は
な
い
、

お
練
り
行
列
と
庭
儀
式
が
行
わ
れ
ま
す
。三
門
を
く
ぐ
り

（
下
の
写
真
）、大
殿
の
前
庭
で
洒
水
作
法（
上
の
写
真
）を
し

ま
す
。洒
水
作
法
は
こ
れ
か
ら
法
要
を
執
り
行
う
大
殿
と
境

内
全
体
を
清
め
る
作
法
で
、左
右
を
僧
侶
に
、後
方
か
ら
親

戚
の
お
寺
と
家
族
に
見
守
ら
れ
な
が
ら
、唱
導
師
が
厳
か
に

勤
め
ま
す
。

令
和
五
年
四
月
六
日
、浄
土
宗
大
本
山
増
上
寺
御
忌
大
会
の
日
中
法
要
唱
導
師
を
、

梅
窓
院
中
島
真
成
住
職
が
勤
め
ま
し
た
。『
青
山
』紙
面
に
て
こ
の
模
様
を
お
伝
え
致
し
ま
す
。

な
お
、檀
信
徒
の
皆
様
に
多
大
な
る
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

し
ゃ
す
い

ほ
う

さ

静
譽
真
成
唱
導
師

　日
中
法
要
厳
修

御
忌
大
会

浄
土
宗
大
本
山
増
上
寺

当日の模様（動画）が
このQRコードで
ご覧頂けます。

増上寺公式YouTube
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御
忌
大
会
の
朝
、唱
導
師
は
台
下
に
拝
謁
、唱
導

師
を
勤
め
た
こ
と
で
就
け
る
役
職
を
任
命
さ
れ
ま
す

（
写
真
①
②
）。そ
し
て
、お
練
り
行
列
の
た
め
に
、か

つ
て
の
増
上
寺
の
境
内
入
り
口
だ
っ
た
大
門
の
脇
に
あ

る
寺
院
・
浄
運
院
で
着
替
え
、ご
本
尊
に
参
拝
し（
写

真
③
④
）、お
練
り
へ
向
か
い
ま
す
。

　
お
練
り
は
片
側
車
線
を
交
通
規
制
し
、お
稚
児
さ

ん
・
木
遣
な
ど
二
百
人
以
上
が
参
加
し
て
全
長
百

メ
ー
ト
ル
を
超
え
る
、見
応
え
十
分
な
長
い
行
列
と

な
り
ま
す
。そ
の
行
列
中
の
唱
導
師
・
大
傘
を
撮
影

し
た
の
が
、⑤
の
写
真
で
す
。

　
大
殿
に
入
る
と
い
よ
い
よ
法
要
が
始
ま
り
ま
す
。

入
堂
す
る
と
増
上
寺
の
法
主
か
ら
唱
導
師
に
払
子

を
授
与
さ
れ
ま
す（
写
真
⑥
）。高
座
に
着
座
し
て
洒

水（
左
ペ
ー
ジ
写
真
）に
続
き
、歎
徳
疏
と
いっ
て
、法

然
上
人
を
讃
え
る
読
み
物
に
な
り
ま
す（
写
真
⑦
）。

御
忌
は
法
然
上
人
の
年
忌
法
要
で
す
の
で
、こ
の
読

み
物
が
唱
導
師
の
見
せ
場
、聴
か
せ
所
に
な
り
ま
す
。

　
そ
の
後
、皆
様
の
ご
存
じ
の
法
然
上
人
の
ご
遺
訓

「
一
枚
起
請
文
」に
続
き
、こ
の
日
な
ら
で
は
の
念
仏
が

称
え
ら
れ
ま
す
。

は
い

ほ
っ

た
ん

い
ち
ま
い

も
ん

き
し
ょ
う

ど
く
し
ょ

す

ほ
っ

す

え
つ

①

④⑤

⑥

⑦

②

③
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こ
の
見
開
き
ペ
ー
ジ
は
散
華
行
道
と
い
い
、散
華
と
は

仏
を
供
養
す
る
作
法
で
、増
上
寺
で
は
天
井
か
ら
散
華

（
仏
を
供
養
す
る
花
の
見
立
て
た
紙
製
の
花
弁
）が
撒
か

れ
る
な
ど
見
ど
こ
ろ
の
一
つ
で
す
。行
道
と
は
仏
の
ま
わ

り（
裏
堂
が
あ
れ
ば
裏
堂
へ
。裏
堂
の
な
い
時
は
本
尊
と

前
机
の
間)

を
ま
わ
る
こ
と
で
仏
を
讃
嘆
、供
養
す
る
作

法
で
す
。

こ
う
し
て
約
一
時
間
半
の
法
要
が
厳
か
な
中
に
執
り

行
わ
れ
、唱
導
師
は
退
堂
し
ま
す
。大
殿
一
階
の
廊
下
で

ご
随
喜
頂
い
た
ご
僧
侶
に
唱
導
師
か
ら
お
礼
の
言
葉
を

述
べ
、記
念
撮
影
を
三
回
撮
り
、朝
か
ら
の
増
上
寺
で
の

法
要
と
各
種
行
事
が
終
了
し
ま
し
た
。

続
い
て
、記
念
の
宴
席
を
増
上
寺
隣
の
東
京
プ
リ
ン
ス

ホ
テ
ル
に
設
け
、増
上
寺
の
法
主
を
は
じ
め
、諸
役
を
お

勤
め
頂
い
た
役
職
者
、そ
し
て
ご
随
喜
頂
い
た
ご
僧
侶

方
、ご
参
列
頂
い
た
皆
様
へ
、唱
導
師
と
し
て
の
お
礼
の

謝
辞
を
述
べ
、長
い
一
日
が
終
わ
り
ま
し
た
。

こ
の
御
忌
法
要
は
、参
拝
者
の
皆
様
、可
愛
い
お
稚
児

様
た
ち
、随
喜
寺
院
の
皆
様
、そ
し
て
準
備
段
階
か
ら
ご

協
力
頂
い
た
多
く
の
皆
様
の
お
力
添
え
あ
っ
て
の
円
成

で
し
た
。紙
面
か
ら
で
す
が
、篤
く
篤
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

ず
い

さ
ん

ど
う

ぎ
ょ
う

ど
う

ぎ
ょ
う

げ

さ
ん
た
ん

さ
ん
げ

き
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阿
川
正
貫（
あ
が
わ・し
ょ
う
か
ん
）先
生

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　梅窓院の仏教講座講師シリーズの2回目は、赤坂
の一ツ木通りにある浄土寺住職の阿川正貫先生に
ご登場頂きます。阿川先生はお話に、ご自身の中国
留学の経験を織り交ぜられるなど、わかりやすいと
評判の先生です。

◆平成 17 年 10月 19日から先生の講義がはじま
りました。この依頼を受けられた時のことを覚えて
いらっしゃいますか。
阿川正貫先生（以下阿川） はい、もちろんです。
一般的な法話の会ではなくカルチャー的な講座を企
画されるということで、さすが梅窓院様、ご本山クラス
の意欲的な取り組みだと思いました、お世辞でなく。
学術的なことを檀信徒・一般の方向けにお話しす
るのは、大学の授業とはまた少し違う取り組みが必
要だろうと、面白みを感じたように覚えています。

◆ 先生から提案されたテーマは「中国の名寺・
名山」でした。このテーマを選ばれた理由をお聞
かせ下さい。
阿川　やはり檀信徒・一般の方向けということを
意識し、専門の中国仏教の中から話題を選ぶとし
ても、とっつき易いテーマ、仏教史上の著名人や大
事件、仏教とかかわりのある中国の名勝やお寺、そ
して浄土教に関することなど、なるべく身近な話題を
選び、「深く」よりは「広く」を心がけてお話しするつも
りでテーマを選びました。

◆ なるほど、聞き手にわかり易いテーマを選んで
下さったのですね。
実際に講義で心がけていることはどんなことで
しょうか。
阿川　幅広く色々なお話をするようにしていますの
で、仏教だけではなく、有名な漢詩やら日本古典、あ
るいは個人的な中国旅行の際の思い出など、その
時のテーマにまつわることをお話しすることを心掛け
ています。
　あとはゆっくりはっきり、大きな声でお話しすること。
若いころから中学高校で授業をしておりましたので、
それは出来ているかと思います（笑）。

◆最後に先生の仏教講座のアピールをお願いで
きますか。
阿川 私以外の先生方は皆、それぞれの分野の
権威でいらっしゃいます。そのお話を、菩提寺で受講
料なしで聴けるというのは素晴らしいことと思います。
　最初にも申し上げましたが、ご本山がなさるような
講座なのです。そして一話完結のお話が多いようで
すので、どうぞ梅窓院の檀信徒の皆様にはもちろん
一般の方も、ご遠慮なく今からでもご参加下さい。　
　私の講座のアピールにはなりませんでしたが、仏
教講座の魅力をお伝えさせて頂きました。

梅
窓
院
仏
教
講
座
講
師
・

浄
土
宗
東
京
教
区
城
西
組
組
長
・
浄
土
寺
住
職

港区指定文化財の銅造地蔵菩薩坐像にて 
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一ツ木通りを入ると都会の喧騒を忘れ四季折々の自然を感じられる
お寺です。

プロフィール
昭和33（1958）年東京生まれ。早稲田大学第一文学部卒、大正大学
博士課程満期退学。文学修士（仏教学専攻）。中国浄土教史、中国の
仏教儀礼などを研究。芝学園国語科講師、淑徳短期大学講師を経て、
現在大正大学講師。浄土宗浄土寺住職、浄土宗東京教区城西組組
長。趣味は歌舞伎や落語鑑賞、ラグビー観戦、神宮球場での大学野球
観戦など。



　

　今回は梅窓院より徒歩6分、フレンチレストラン

「Remerciements OKAMOTO」をご紹介致します。

　オーナーの岡本英樹シェフは長年国内外のフレンチの名店での

修業を経て、2012年にこのお店をオープン。店名の「ルメルシマン」

は感謝の意、「料理を通じて一人でも多くの人を幸せにしたい。

食で繋がるすべての皆様に感謝」の想いが込められています。

　顔の見える生産者との繋がりを大切にするシェフ自身が惚

れ込んだ地元・北海道の厳選された食材に、ソースの神様、

「シェ・イノ」の井上旭氏に仕込まれたこだわりのソースを絶妙に

あわせた円熟したフレンチを楽しむことができます。

　シェフの妥協をしな

いプロフェッショナルな

姿勢こそ、一度訪れた

らファンになること間違

いなし。フレンチ好きの

期待に応えてくれるお

店と言えるでしょう。

　墓参帰りや法要後に

是非お立ち寄り下さい。

梅窓院通信 No.12511

次回は「夏の季語」でご自由にお詠み下さい。7月1日(土)締切り、
9月発送の『秋彼岸号』にて発表致します。郵送・FAX・メールのい
ずれかの方法で、ご応募下さい。尚、選者が添削し掲載する場合が
ございますのでご了承下さい。皆さまの投句をお待ちしております。
〒107-0062　東京都港区南青山2-26-38
 梅窓院｢青山俳壇｣投句募集係
 FAX：03-3404-8436（青山文化村）
 メール：bunkamura@baisouin.or.jp

青山俳壇の選者、大崎紀
夫先生による俳句の会で
す。ご興味のある方は、下記
の番号までご連絡下さい。

ウエップ編集室
電話03-5368-1870

青 山 散 歩 道

投句募集 ｢やぶれ傘｣会員募集

年中行事の行事食は、新年のお
せち、ひな祭りのちらし寿司、端午
のちまきなどありますが、お盆は精
進料理でしょうか。
奈良時代には宮中行事として、
盂蘭盆会のための行事食に、蓮の
葉で飯を包んだ「荷葉飯」が命じら
れていました。江戸時代の宮中で
も「蓮の御膳」が供されていて、小
芋や生姜、青豆やアワビなど十種
の具材を一品ずつ蓮の葉で包んだ
ものでした。市民の間では、一般に
は混ぜご飯をハスの葉で包んだよ
うです。（「年中行事百科」）
盂蘭盆会に食べられた「荷葉飯」
について『本朝食鑑』には、「これは
新しい荷葉（蓮の葉）に飯を包み、
よく蒸して食べるもので、お腹を
寛げ、脾胃を強くし、消化吸収、排
泄の働きをよくし、生気を助ける」
と記されています。
蓮は、花・葉・根・実にいたるまです
べて薬効高い食物で、料理に使う
蓮の根・レンコンは、「生は熱を鎮め、
血液を浄化し、瘀血（古血の滞り）を
除く。また、止血効果が高く、鼻血、
吐血、喀血、痔出血を止める。煮て
食べれば、脾胃を健やかにし、美肌
をつくる」……などの効能がありま
す。また、蓮の実はイライラ、不眠、
胃腸病、慢性下痢、遺精、帯下、子宮
出血などに効能があります。
新レンコンが出回るのは7月ご
ろ、さっと茹でて甘酢に漬けた「酢
ばす」は、シャキシャキと歯ざわりも
よく食欲を増してくれます。

食
養
研
究
家

武 

鈴
子

盂
蘭
盆
会・荷
葉
飯

第
九
十
一
回

◎
特
選

○
竹
林
の
風
あ
ら
た
ま
り
春
近
し

 

◎
入
選

○
涅
槃
西
風
稚
魚
が
き
ら
り
と
光
り
け
り

 

○
寝
入
り
ば
な
路
地
よ
り
恋
の
猫
の
こ
ゑ

 

○
天
ぷ
ら
は
ツ
ク
シ
と
ヨ
モ
ギ
フ
キ
ノ
ト
ウ

 

○
羊
鳴
く
上
総
牧
場
風
ひ
か
る

 

○
猫
の
恋
こ
と
し
も
実
り
な
く
過
ぎ
て

 

○
先
頭
の
子
が
「
タ
ン
ポ
ポ
」
と
指
さ
し
て

 

○
ぶ
ら
下
が
る
絵
馬
の
重
な
り
春
の
雨

 

○
は
こ
べ
ら
に
紙
飛
行
機
が
の
つ
て
ゐ
る

 

○
孫
が
来
て
麻
雀
を
す
る
春
炬
燵

 

◎
選
者
詠

○
岸
暮
れ
て
川
暮
れ
て
ゆ
く
諸
葛
菜

 

大
崎

　

 

紀
夫

〈
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
〉

　一
句
の
中
に
季
語
が
二
つ
以
上
あ
る
、
い
わ
ゆ
る
〈
季
重
な
り
〉
を
駄
目

だ
と
い
う
俳
人
は
、
い
ま
も
か
な
り
い
ま
す
が
、
芭
蕉
で
あ
れ
蕪
村
で
あ

れ
、
子
規
で
あ
れ
虚
子
で
あ
れ
、
高
名
な
俳
人
は
結
構
季
重
な
り
の
句
を
詠

ん
で
い
ま
す
。
要
は
異
和
感
が
な
く
、
季
節
感
が
よ
く
出
て
い
れ
ば
い
い
の

だ
、
と
わ
た
し
は
考
え
て
い
ま
す
。
今
回
の
矢
川
さ
ん
の
句
に
は
、
土
筆
、

蓬
、
蕗
の
薹
の
三
つ
の
季
語
が
入
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
三
つ
が
あ
っ
て
春

の
天
ぷ
ら
の
感
じ
が
よ
く
出
て
い
る
の
だ
、
と
思
い
ま
す
。

選
者『
ウ
エ
ッ
プ
俳
句
通
信
』編
集
長

大
崎 

紀
夫

青 山 散 歩 道

Remerciements OKAMOTO
か

　よ
う  

は
ん

北海道の大地の恵みを
ふんだんに使用したランチ
コース。（税込6,050円）

営業時間／
ランチ   11:30～15:30（L.O.13:30）
ディナー18:00～23:00（L.O.20:30）

定休日／月曜日
※最新情報は店舗まで直接お問い
合わせ下さい。

住所／東京都港区南青山3-6-7 
b-town1F

TEL／03-6804-6703

シックで落ち着いた雰囲気の店内、絵画は全て佐野ぬい
先生の作品。

オカモトルメルシマン
参
道至渋

谷

至赤坂
Francfranc 青山店 

SKI
SHOP
JIRO

★ 青山迎賓館

Remerciements
OKAMOTO

銀座線
外苑前駅
1a出口

梅窓院
外
苑
西
通り

銀座線
表参道駅
A4出口

か　よう  はん

か　よう  はん

くつろ ひ 　い

お  けつ

　
　

 

　
　先生

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　梅窓院の仏教講座講師シリーズの2回目は、赤坂
の一ツ木通りにある浄土寺住職の　　　　　　に
ご登場頂きます。　　　　はお話に、ご自身の中国
留学の経験を織り交ぜられるなど、わかりやすいと
評判の先生です。

◆平成 17 年 10月 19日から先生の講義がはじま
りました。この依頼を受けられた時のことを覚えて
いらっしゃいますか。
　　　　　　　　　　　 　はい、もちろんです。
一般的な法話の会ではなくカルチャー的な講座を企
画されるということで、さすが梅窓院様、ご本山クラス
の意欲的な取り組みだと思いました、お世辞でなく。
学術的なことを檀信徒・一般の方向けにお話しす
るのは、大学の授業とはまた少し違う取り組みが必
要だろうと、面白みを感じたように覚えています。

◆ 先生から提案されたテーマは「中国の名寺・
名山」でした。このテーマを選ばれた理由をお聞
かせ下さい。
　　　やはり檀信徒・一般の方向けということを
意識し、専門の中国仏教の中から話題を選ぶとし
ても、とっつき易いテーマ、仏教史上の著名人や大
事件、仏教とかかわりのある中国の名勝やお寺、そ
して浄土教に関することなど、なるべく身近な話題を
選び、「深く」よりは「広く」を心がけてお話しするつも
りでテーマを選びました。

◆ なるほど、聞き手にわかり易いテーマを選んで
下さったのですね。
実際に講義で心がけていることはどんなことで
しょうか。
　　　幅広く色々なお話をするようにしていますの
で、仏教だけではなく、有名な漢詩やら日本古典、あ
るいは個人的な中国旅行の際の思い出など、その
時のテーマにまつわることをお話しすることを心掛け
ています。
　あとはゆっくりはっきり、大きな声でお話しすること。
若いころから中学高校で授業をしておりましたので、
それは出来ているかと思います（笑）。

◆最後に先生の仏教講座のアピールをお願いで
きますか。
　　　私以外の先生方は皆、それぞれの分野の
権威でいらっしゃいます。そのお話を、菩提寺で受講
料なしで聴けるというのは素晴らしいことと思います。
　最初にも申し上げましたが、ご本山がなさるような
講座なのです。そして一話完結のお話が多いようで
すので、どうぞ梅窓院の檀信徒の皆様にはもちろん
一般の方も、ご遠慮なく今からでもご参加下さい。　
　私の講座のアピールにはなりませんでしたが、仏
教講座の魅力をお伝えさせて頂きました。

梅
窓
院
仏
教
講
座
講
師
・

浄
土
宗
東
京
教
区
城
西
組
組
長
・
浄
土
寺
住
職

港区指定文化財の銅造地蔵菩薩坐像にて 
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一ツ木通りを入ると都会の喧騒を忘れ四季折々の自然を感じられる
お寺です。

プロフィール
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行事予定

第83回 念仏と法話の会
6月15日（木）
午後1時～（受付開始 午後0時30分）
観音堂
法話：死を見つめていのちを学ぶ
講師：東京教区 浄心寺住職

佐藤雅彦 上人
※参加費無料です。お申込はメール・
お電話・FAX・梅窓院受付にて承っ
ております。詳しくは梅窓院ホーム
ページをご覧下さい。

　お申込みはこちらから。

開山忌法要・能楽奉納
6月10日（土）
法要　午後3時～　本堂
能楽　午後4時～　祖師堂
（演目：半能「鞍馬天狗」予定
出演者：橋本忠樹　他）

盂蘭盆会法要
7月13日（木）
法要　午前10時30分～　祖師堂
※詳細は3面をご覧下さい。

さ とう が げん

くら ま てん ぐ

念法会申込フォーム▶

「2022年度アーユス特別功労賞」を受賞しました！

梅窓院からのお知らせ

こちらよりYouTubeで
公開されている2022年
度アーユス賞授賞式の
様子がご覧頂けます。

こちらより受賞
メッセージをご覧
頂けます。

中島住職がアーユス(宗派を超え、仏
教僧侶が集まり国際協力を行っている
NGO団体)より2022年度アーユス特
別功労賞を受賞しました。
アーユス設立時に浄土宗東京教区青
年会メンバーとして、茂田初代理事長
を支え、設立後は様々な場面で、アー
ユスの理念や活動の普及・啓発に長き
にわたり携わってきたことが今回の受
賞に繋がりました。
3月16日(木)神谷町にある光明寺で
行 われました 授 賞 式 の 様 子 が
YouTubeにて公開されております。ま
た、アーユス公式ホームページに受賞
メッセージが掲載されておりますので、
是非ご覧下さい。

潅頂洒水（阿弥陀様の知恵の水を頭上に頂き、
お子様の無事成長をお祈りする作法）終了後の
お稚児さん。笑顔がとてもかわいいですね！お子様
達も良い思い出になったのではないでしょうか。

皆さん、お稚児さんの衣装がとても似合っ
ています。少し緊張気味でしょうか、増上寺
の大殿の荘厳さにビックリしているのかも
しれません。

団体参拝の最後は増上寺89世小澤憲珠台下、
中島住職と一緒に記念撮影。法要後の晴れ
やかな気分で和気あいあいとした雰囲気で
した。

当日はお天気にも恵まれ、多くの檀信徒の皆様にご参拝頂き、
中島住職が唱導師を勤めます日中法要を見届けて頂きました。

親子三代、増上寺御忌大会唱導師という大役を無事勤めることができましたこと、
これもひとえに檀信徒の皆様のご尽力のおかげと厚く御礼申し上げます。

増上寺御忌大会 団体参拝、たくさんのご参拝・
ご支援を賜りありがとうございました。

行事報告  4月6日（木）

かんじょう しゃ すい
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住
職
挨
拶
　   

梅
窓
院
第
二
十
五
世
　中
島 

真
成

　桜
花
が
ま
だ
残
る
四
月
六
日（
木
）。晴
天
に
恵
ま
れ
る
中
、

浄
土
宗
大
本
山
増
上
寺
の
御
忌
大
会
、日
中
法
要
の
唱
導
師

を
勤
め
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。梅
窓
院
の
檀
信
徒
様
は
も
ち

ろ
ん
、倉
常
寺
や
当
院
に
奉
職
し
て
い
る
僧
侶
の
お
寺
の
檀

信
徒
の
皆
様
に
も
ご
参
拝
頂
き
、ま
た
お
稚
児
さ
ん
で
も
檀

信
徒
様
に
多
大
な
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た
。紙
面
か
ら
で
す

が
、心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　と
は
い
え
、コ
ロ
ナ
が
ま
だ
第
五
類
に
な
る
前
で
、ご
参
拝

を
見
合
わ
せ
ら
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い
ま
す
。そ

こ
で
、今
号
は
十
二
ペ
ー
ジ
に
増
ペ
ー
ジ
し
て
御
忌
の
特
集
を

組
み
ま
し
た
。紙
面
に
て
中
島
家
三
代
で
続
け
ら
れ
た
唱
導

師
と
い
う
大
役
の
様
子
を
ご
覧
頂
け
れ
ば
幸
い
に
存
じ
ま
す
。

　さ
て
、年
に
四
回
、お
手
元
に
お
届
け
し
て
い
る
ア
ー
ユ
ス

の「
季
節
の
栞
」で
す
が
、そ
の
発
行
元
で
あ
る
ア
ー
ユ
ス
仏
教

国
際
協
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
か
ら
特
別
功
労
賞
を
頂
き
ま
し

た
。長
年
に
亘
る
協
力
が
受
賞
理
由
と
の
こ
と
で
、あ
り
が
た

く
お
受
け
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　ア
ー
ユ
ス
は
浄
土
宗
僧
侶
が
中
心
に
な
っ
て
三
十
年
前
に

設
立
さ
れ
た
N
G
O
で
、世
界
の
苦
し
む
人
々
を
支
援
す
る
活

動
を
地
道
に
続
け
て
い
る
宗
教
関
係
者
を
中
心
に
構
成
さ
れ

た
団
体
で
す
。理
念
や
理
想
は
掲
げ
て
も
な
か
な
か
行
動
に
移

せ
な
い
こ
と
が
多
い
中
、有
言
実
行
の
活
動
的
な
団
体
で
、梅

窓
院
も
微
力
な
が
ら
設
立
以
来
、応
援
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　最
後
に
春
彼
岸
で
す
が
、コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
し
て
い
た
法

要
前
の
寄
席
と
郡
上
八
幡
の
物
産
展
を
四
年
ぶ
り
に
開
催
し

ま
し
た
。寄
席
で
は
立
川
小
談
志
師
匠
に
高
座
に
あ
が
っ
て

頂
き
ま
し
た
。

　久
し
ぶ
り
の
落
語
と
名
産
品
の
販
売
も
あ
り
、多
く
の
方
々

に
春
彼
岸
会
の
法
要
に
ご
参
拝
を
頂
き
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
以
前

の
活
気
が
戻
っ
た
よ
う
で
、充
実
し
た
春
彼
岸
に
な
り
ま
し
た
。
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